FICHE SEJOUR CHOIX DU MENU Veuillez
CE DOCUMENT EST A RENDRE 15 JOURS AVANT VOTRE SEJOUR séléctionner votre choix de menu pour votre séjour
Castel Notre-Dame de Rémersdael Obsinnich 6 a 3791 Rémersdael Diner '"g;ﬁ;jz&)"s Souper '"iir?;jz(;')“
Nom de I'école : I Arrivée| I Boeuf bourguignon Lasagne au poulet
| Dépanl o | Boeuf marango Lasagne au saumon
INOMBRE PARTICIPANTS Boulet a la liégoise Lasagne bolognaise
Total | | Secondaire | Primaire | | Boulet sauce tomate Pates 4 fromages (VEG)
0 | I I I Calamares frits Pates aux pois, tomates et créme (VEG)
Remarques : Carbonnade a la flamande Péche au thon + accompagnement
N° de chambres utilisées : Chili sin carne (VEG) Pizza (VEG)
Couscous Quiche aux fromages (VEG)
Fajitas (VEG) Quiche lorraine
C Hachis parmentier Quiche saumon
Beamer/sono [m] date Hamburger Ravioli
Feu de camp m) date Moussaka (VEG) Salade de pates
Achat porte clé Castel 3€ m) combien Paélla (VEG) Salade pomme de terre + accompagnement
Achat Gourde Castel 5€ m] combien Poisson & la florentine Sandwich bar (Charcuterie)
Draps de lit m) combien Poisson a la provencale Sandwich bar (fromage - jambon)
BBQ m) date Poisson au curry Sandwich bar (fromage - poulet curry)
Divers Poisson pané Sandwich bar (fromage - salade d'ceuf) (VEG)
FICHE CUISINE : RESUME Porc sauce moutarde et miel Sandwich bar (fromage - thon)
SPECIFIQUES Secondail Primaire Potée liégeoise Taboulé + accompagnement
Vegétarien Poulet & la mangue
Vegétarien avec poisson Poulet a 'ananas
Sans porc (remplacé par du poulet Halal) Poulet a I'estragon
ALLERGIES Secondaire Primaire Poulet aigre doux

Gluten (*) (**)

Poulet au curry

Lactose (*) (**)

Poulet basquaise

Poulet champignon creme

Poulet pané

Poulet provencale

Poulet roti

Saucisse

Scampis a la diable

* : Pour ces régimes spécifiques, nous vous demandons d'apporter vos aliments de substitution
(lait de soja, pate sans gluten, pain sans gluten, collations...) ou une preuve écrite d'un spécialiste
justifiant cette allergie. (Si preuve d'un spécialiste = nourriture fournie par le Castel). Dans le cas
ou aucun aliment de subsitution n'est apporté ou aucune preuve, le montant s'élévera a : 1€ pour

le déjeuner, 1,50€ le diner et 1€ le souper qui seront facturé a la fin de séjour.

** : Pour les allergies alimentaires avec risque IMPORTANT ou VITAL, nous vous demandons de

préparer TOUS LES REPAS (préts a étre réchauffés) et collations SANS EXCEPTION.

Tartiflette (de novembre a février)

Waterzooi de poisson

Autre (a préciser)

Tous nos plats ont une alternative "végétarienne" et "sans porc"
Certains plats sont proposées en version végétarienne pour I'ensemble du groupe (VEG)

NB : Ce choix n'est réservé qu'au groupe de 60 et plus




